
Blanco signaleringsplan

Fase Wat zie je aan gedrag? Wat kan helpen?

1 Groen

rust en
ontspannen

2 Geel

lichte spanning
en onrust of
angst voor
controleverlies

3 Oranje

toenemende
spanning;
gedeeltelijke
controleverlies

4 Rood

controleverlies;
zeer hoge
spanning


